BΑΛΤΟΠΑΠΙΑ
Παρότι παγκόσμιο απειλούμενο είδος και αυστηρά προστατευόμενο, η Βαλτόπαπια. είναι από τα πιο άγνωστα υδρόβια πουλιά της Ελλάδας. Πρόκειται για άλλοτε κοινό και διαδεδομένο είδος που όμως έχει μειωθεί δραματικά τις τελευταίες δεκαετίες στο μεγαλύτερο μέρος της Ευρασιατικής του κατανομής. Είναι μεταναστευτικό είδος και ενώ φωλιάζει σε υγρότοπους στη Eυρασία διαχειμάζει κυρίως στη Αφρική, Μέση Ανατολή καθώς και στη νότια Ασία. Η επίσημη αναγνώριση του είδους, με καθεστώς απειλούμενου είδους ως «τρωτό» σε παγκόσμιο επίπεδο ανακοινώθηκε σχετικά πρόσφατα, το 1994, και για αυτό το λόγο το είδος δεν έχει ακόμη μελετηθεί επαρκώς στο μεγαλύτερο μέρος της [image: image1.jpg]


κατανομής του. 

Οι οικότοποι που προτιμά η βαλτόπαπια είναι κυρίως εσωτερικά νερά (λίμνες με έλη γλυκού νερού) ή παράκτιοι υγρότοποι οι οποίοι περιλαμβάνουν απαραιτήτως μωσαϊκό από καλαμώνες ή άλλη αναδυόμενη βλάστηση σε γλυκά νερά. Δείχνει προτίμηση στην επιπλέουσα βλάστηση και στη Νότια Ήπειρο έχει αποδειχθεί ότι έχει ιδιαίτερη προτίμηση στην παρουσία νούφαρων (Nymphaea alba) κατά την εποχή φωλιάσματος. Φωλιάζει στο έδαφος, σε πυκνά καλάμια ή άλλη υδρόβια βλάστηση, στις παρυφές της ελεύθερης επιφάνειας νερού ή σε πυκνή αναδυόμενη βλάστηση πάνω από το νερό. Είναι παμφάγο είδος.
Διατροφή Αναφέρεται ότι προτιμά τροφές φυτικής προέλευσης όπως φύλλα και ρίζες των υδρόβιων φυτών (αναδυόμενων και πλευστοφύτων), ενώ τρέφεται και με ζωικά είδη (μαλάκια και άλλα ασπόνδυλα) κυρίως την εποχή αναπαραγωγής. Αναζητά την τροφή ψάχνοντας στην επιφάνεια ή βουτώντας σε ρηχά νερά (30 - 100 εκ.). 

Καθεστώς παρουσίας και κατανομή στη χώρα μας
Καταρχήν πρέπει να υπογραμμιστεί ότι αντίθετα τα περισσότερα είδη πάπιας, η βαλτόπαπια συμπεριφέρεται ιδιαίτερα κρυπτικά κατά το φώλιασμα και αυτό δημιουργεί μεγάλη δυσκολία απογραφής του συνολικού πληθυσμού. Ακόμη κατά τη μετανάστευση το είδος απαντά διάσπαρτα, σχεδόν σε όλη την χώρα συχνά σε πολύ μικρούς υγρότοπους που κρατούν γλυκό νερό με πυκνή αναδυόμενη βλάστηση. Το φθινόπωρο, κατά την μετανάστευση προς τον νότο, παρατηρούνται οι μεγαλύτερες συγκεντρώσεις του είδους. Τότε έχουν καταγραφεί κοπάδια με άνω των 300 ατόμων στο Βάλτο Ροδιάς του Αμβρακικού και υπάρχουν ανάλογες καταμετρήσεις και στο Δέλτα του Σπερχειού. Σχετικά λίγα άτομα διαχειμάζουν στην Ελλάδα (π.χ. μερικές δεκάδες στην Λ. Βόλβη και σε ταμιευτήρες στην Κρήτη), ενώ αρκετά πουλιά (50 έως 100 άτομα) παραμένουν στον Αμβρακικό έως και τον Δεκέμβριο. Όταν όμως αρχίσουν τα κρύα μένουν μόνο μεμονωμένα άτομα στον Αμβρακικό.  Ο ελληνικός πληθυσμός είναι πράγματι μεταναστευτικός και φωλιάζει σε σχετικά μικρούς αριθμούς κυρίως στους υγρότοπους της βόρειας και βορειοδυτικής Ελλάδας. Πρόσφατες καταμετρήσεις δείχνουν ότι υπάρχουν σχετικά μικροί και απομονωμένοι πληθυσμοί κυρίως σε υγρότοπους όπου υπάρχουν γλυκόβαλτοι πλημμυρισμένων καλαμώνων και οικότοποι υγρών λιβαδιών με γλυκό νερό. Υπάρχουν σαφείς ενδείξεις ότι το είδος αποφεύγει οικότοπους με υφάλμυρα ή με αλμυρά νερά κατά το φώλιασμα. 

Διαθέσιμες πληροφορίες για τους πληθυσμούς τους και την τάση τους 
Το είδος είναι από τα λιγότερα μελετημένα πουλιά της Ελλάδας και απαιτείται ολοκληρωμένη έρευνα του καθεστώτος των πληθυσμών που αναπαράγονται στην Ελλάδα. Ωστόσο υπάρχουν ενδείξεις ότι ο πληθυσμός σε πολλές περιοχές, όπως στον Αμβρακικό, έχει μειωθεί. Επίσης, περιοχές που φιλοξενούσαν τακτικά το είδος κατά τη μετανάστευση, έχουν πλέον υποβαθμιστεί και η παρουσία βαλτόπαπιας εκεί δεν είναι πια τακτική. Ο πληθυσμός της χώρας υπολογίζεται στα 200 - 250 αναπαραγόμενα ζευγάρια ενώ τη δεκαετία του '80 είχε εκτιμηθεί στα 300 - 400 ζευγάρια. 
Οι σημαντικότερες περιοχές για την αναπαραγωγή του είδους στην Ελλάδα είναι ο Βάλτος της Ροδιάς (Γλυκός Βάλτος Λούρου) και η Ζώνη Πλημμυρών του Λούρου στον ΒΔ Αμβρακικό με 40 έως 80 ζεύγη. Η Λίμνη Χειμαδίτιδα με περίπου 30 ζεύγη, και το έλος Καλοδικίου Θεσπρωτίας είναι επίσης σημαντικές περιοχές για την αναπαραγωγή του είδους, ενώ αναπαράγεται σε πολύ μικρούς πληθυσμούς στις λίμνες Κερκίνη, Καστοριάς, Ιωαννίνων καθώς και σε ορισμένους υγρότοπους της Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης (π.χ. Λίμνη Μητρικού). Η βαλτόπαπια αναπαράγεται (ακόμα;) στη λίμνη Στυμφαλία. Σε πολλές περιοχές έχει εξαφανιστεί ως αναπαραγόμενο είδος (π.χ. Λίμνη Μικρή Πρέσπα, Λίμνη Δύστου, και πιθανώς η Λίμνη Στυμφαλία). 

